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TABLOLAR

1.Bireysel Danisma Basvurusunda Bulunan Ogrencilerin Hizmetleri Kullanim Dagilimlar:



Ozet

2022 yilindaki (01 Ocak 2022 - 31 Aralik 2022) etkinliklerimiz bu raporda siralanmistir.
Merkezimiz biinyesinde 1 adet uzman psikolojik danigsman ve 1 adet psikolog hizmet
vermektedir. Merkezimize 01 Ocak 2022 ve 31 Aralik 2022 tarihleri arasinda hizmet almak igin
548 basvuru yapilmistir. Ayrica personelle goriismeler de diizenlenmis; teknik altyapilarin
saglanamamasi nedeniyle bagvuru portalina yansimamistir. Yapilan 6n goriismeler
dogrultusunda bu Ogrenciler kisisel gereksinimlerine uygun hizmetlere yonlendirilmistir.
Bagvurularda en sik belirtilen sikintilar kaygi ve duygu durum sorunlar1 ve iliskisel zorluklar
olmustur. 4 danisan psikiyatrik hizmetlere yonlendirilmistir. 40 danisan oturumlara gelmemis
86 bagvuran kisinin danigmanlik istekleri iptal edilmistir. Y1l boyunca toplam 109 kisi ile 416

seans bireysel goriisme yapilmistir.



2022 YILI

GRUPDR CALISMA RAPORU

Bu raporda 01 Ocak 2022- 31 Aralik 2022 tarihleri arasinda GRUPDR *de ¢alisan tam zamanli
iki uzmanimiz tarafindan verilmis olan rehberlik ve psikolojik danigmanlik hizmetleri

Ozetlenmistir.

1. BIREYSEL DANISMA

Tablo 1’de 01 Ocak 2022 - 31 Aralik 2022 tarihleri arasinda merkezimize basvuruda bulunan
Ogrencilere sunulan cesitli hizmetlerin say1 ve yiizdeleri bulunmaktadir. Yil boyunca
GRUPDR ’ye 556 dgrenci basvurmustur. Basvuruda bulunan dgrencilerin 422’ si kadin (%77)
126°s1 erkektir (%23). Bagvuranlarin %100°1, yiz yuze danismanlik seklinde gerceklesmistir.
Bu danisanlarla toplamda 416 seans goriisme yapilmistir. Danisanlardan 4 tanesi psikiyatri

uzmanina yonlendirilmistir.

Tablo 1. Bireysel Danisma Basvurusunda Bulunan Ogrencilerin Hizmetleri Kullanim
Dagilimlar1

Hizmet TUra Say1 Yuzde

Tiim basvurulardan 458 980,65
Bireysel Goriismeye
yonlendirilenler
Hastaneye yonlendirilenler 4 %3,66
Danismanliktan vazgecenler veya 86 %15,69
danigmanlik istekleri iptal olanlar

Basvuruda bulunan toplam 6grenci sayisi 52

Tablo 2°de GRUPDR ’ye basvuru yapmis olan dgrencilerin 6n goriisme formlarmdaki bagvuru
nedenlerinin dagilimlar1 gdsterilmektedir. Basvuru nedenleri, onceden belirlenen gruplara
gore, 6grencinin 6n goriismesini yapan uzman tarafindan, basvuru formundan ve 6n goriisme

sirasinda edinilen bilgiler degerlendirilerek siniflandirilmigtir.



2. TARTISMA

Merkezimize basvuran tiim danisanlarimizin randevu taleplerine doniilmiis, randevularina
katillan daniganlarimizla oturum siire¢lerimiz tamamlanmigtir. Tim psikolojik danigsmanlik
hizmetlerimiz bireysel goriisme seklinde gerceklestirilmistir. 2022 yilinda basvuru
nedenlerinin siralamasinda ilk tigte duygu durum, kaygi sorunlar ve iligkisel zorluklarin yer
aldigimi gérmekteyiz. Bundan dolayi siklikla psikolojik dayaniklilik ¢aligilmis; sorun ¢ozme
teknikleri konusunda bilgilendirmeler yapilmistir. Tiim yil boyunca danisanlarimizla

calismalarimiz yiiz ylize goriismeler olarak sekteye ugramadan devam etmistir.



